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Plus de 9 Belges sur 10 ignorent que le préservatif est 
remboursé1 

 
Plate-Forme Prévention Sida, la Mutualité chrétienne, Solidaris et Durex se 

mobilisent pour informer sur le remboursement des préservatifs en Belgique 
 

• Les Belges ignorent que les préservatifs peuvent bénéficier d’un 
remboursement :  au niveau national ce sont plus de 9 Belges sur 10 qui 
ne sont pas au courant.  

• La Mutualité chrétienne (MC) et Solidaris remboursent les préservatifs 
achetés en Belgique depuis 2016: à hauteur de 40€ par an pour les achats 
en pharmacie et dans les petites à grandes surfaces pour la MC et à 
hauteur de 50€ pour les achats en pharmacie pour Solidaris. 

• Ensemble avec Plate-Forme Prévention Sida et Durex, elles se mobilisent 
pour informer sur le remboursement des préservatifs. Ces acteurs 
observent encore aujourd’hui un manque de connaissance et une 
recrudescence des infections sexuellement transmissibles (IST) qui 
peuvent avoir de graves conséquences sur la santé. 

• Le préservatif reste l’unique moyen de contraception qui protège des IST 
lors d’un rapport sexuel. 

 
Le préservatif remboursé par deux mutualités belges 
La MC et Solidaris ont décidé d’écarter la question financière de la 
protection des IST. Elles proposent depuis 2016 un remboursement des 
préservatifs achetés en pharmacie en Belgique. La MC rembourse les 
préservatifs à hauteur de 40€ par an pour les préservatifs achetés en 
petites, moyennes et grandes surfaces ou en pharmacie, sur simple 
renvoi du ticket de caisse. La Mutualité Socialiste Solidaris rembourse 
quant à elle les préservatifs à hauteur de 50€ par an pour les préservatifs 
achetés en pharmacie.  
 
« Afin d’informer le public sur ce remboursement, nous avons mis à 
disposition des Belges une boite de 48 préservatifs disponible en 
pharmacie dont le prix conseillé correspond au montant du remboursement par an. Faire le 
plein de préservatifs pour une année en toute sécurité tout en étant remboursé n’a jamais été 
aussi simple et accessible » explique Mathias Gaquière, Directeur Marketing de Reckitt 
Benckiser Benelux.  
 
Recrudescence des IST en Belgique 
Une précédente étude2 révélait que trop peu de Belges se sentent concernés par la contraction 
d’une IST alors que cela nous concerne tous, hommes, femmes, jeunes, moins jeunes, 
hétéros, homosexuels, célibataires ou en couple. Le nombre de diagnostics d’IST n’a cessé 
d’augmenter depuis 2002. Et on observe encore une forte augmentation des principales IST 
en 20163, à savoir de la syphilis, la gonorrhée et de la chlamydia qui reste la plus fréquente en 
Belgique, le nombre de cas de chlamydia a été multiplié par 6 entre 2002 et 2016. Une 
recrudescence qui s’explique notamment par l’augmentation des dépistages et la mise en place 
de campagnes de prévention. Peu le savent mais ces IST peuvent mener à des conséquences 

																																																								
1 Étude iVOX à la demande de Durex réalisée en septembre 2018 auprès d’un échantillon représentatif de 1000 
Belges. 
2 Étude IPSOS sur ‘Les Belges et les IST’ réalisée en septembre 2016 auprès d’un échantillon représentatif de 1086 
Belges à la demande de Durex 
3 Source: Sciensano	



	
																																																																				 	 		
	

	
beaucoup plus graves comme l’impuissance ou l’infertilité par exemple, et également à la 
contraction d’autres IST comme le VIH. Des chiffres alarmants alors que la contamination par 
une IST est principalement liée à certains comportements à risque, tels que les relations 
sexuelles sans préservatif.  
 
« L’augmentation des cas d’IST est interpellante alors qu’elles ne sont pas une fatalité, il existe 
des gestes simples pour les éviter et stopper leur transmission. Rappeler les messages de 
prévention et lutter contre les idées reçues est primordial, la pilule ne protège pas des IST, 
l’utilisation du préservatif reste aujourd’hui l’unique moyen de s’en protéger. Nous saluons toute 
initiative permettant de faciliter l’accès aux moyens de contraception des hommes et des 
femmes et aux moyens de prévention contre les IST, c’est pourquoi nous saluons l’initiative de 
remboursement des préservatifs de la Mutualité chrétienne et de Solidaris. » ajoute Thierry 
Martin, Directeur de la Plate-Forme Prévention Sida.  
 
Plus d’informations sur le remboursement ici : http://www.durex.be/fr/campaign/durex-
mutualiteacutes-vos-preacuteservatifs-rembourseacutes/durex-mutualiteacutes-vos-
preacuteservatifs-rembourseacutes/ 
 
 
A propos de Durex 
Durex® s’attache à promouvoir le sexe en toute sécurité pour tous les amoureux du monde entier. Depuis 
plus de 80 ans, Durex fait de l’épanouissement sexuel sa mission première et souhaite innover chaque 
jour en proposant de nouveaux produits qui améliore l’expérience sexuelle et aide les couples à se 
rapprocher et aller plus loin ensemble. Sensibiliser, prévenir et éduquer fait également partie sa mission, 
c’est pourquoi la marque est partenaire de la Plate-Forme Prévention Sida et de SENSOA en Belgique, 
des associations de lutte contre le SIDA et les IST. Durex est une marque du groupe Reckitt Benckiser. 
Plus d’informations sur www.durex.be 
 
A propos de la Plate-Forme Prévention Sida 
La Plate-Forme Prévention Sida est une association belge travaillant, en Région Wallonne et en Région 
Bruxelloise, sur la prévention du VIH-Sida et des autres Infections Sexuellement Transmissibles (IST). 
Depuis 15 ans, la Plate-Forme Prévention Sida a pour mandat la création, la réalisation et la diffusion des 
outils et des campagnes de prévention. Plus d’informations sur www.preventionsida.org 	
 
A propos de Solidaris	
Solidaris est la première mutualité de Belgique avec plus de trois millions de membres. Acteur 
incontournable dans les soins de santé, Solidaris rembourse le préservatif masculin depuis deux ans, s’il 
est acheté en pharmacie et à hauteur de 50 € par an. La Mutualité, via son réseau associatif et socio-
sanitaire et sa présence sur le terrain, entend sensibiliser sans relâche les Belges francophones de tous 
les âges aux dangers des maladies sexuellement transmissibles. Plus d’informations sur 
www.solidaris.be  
	
A propos de Mutualité Chrétienne	
Plus de 4.500.000 membres font confiance à la Mutualité chrétienne (MC). La MC se bat pour un accès 
égal à la santé et à des soins de qualité pour tous et garantit, dans le cadre de l’assurance obligatoire et 
complémentaire, un service professionnel et performant à ses membres. La Solidarité, c’est bon pour la 
santé. Plus d’informations sur www.mc.be. 
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